Hand Hygiene Guide

Wirksame Handehygiene

Verwenden

o Sie gentigend
Desinfektionsmittel,
um die ganzen
Handoberflachen
abzudecken.

( \ Reiben Sie die

e Fingerriicken

einer Hand mit
der jeweiligen
N Handflache der
/’N anderen Hand,
—t \, wobei die Finger

ineinander greifen.
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Reiben Sie die
Handflachen
aneinander.

Greifen Sie den
Daumen einer
Hand und drehen
Sieihnin der
Handflache der
anderen Hand.
Wiederholen Sie
diesen Vorgang mit
der anderen Hand.

@g‘ Dauer des gesamten Vorgangs: 30 sek

Reiben Sie mit der
Handflache tiber
den Hand- und
Fingerriicken der
anderen Hand.
Wiederholen Sie
diesen Vorgang mit
der anderen Hand.

Reiben Sie mit den

aneinandergelegten

Fingern einer Hand
vorwdrts und
rickwdarts iber die
Handfldache der
anderen Hand.
Wiederholen Sie
diesen Vorgang mit
der anderen Hand.

Reiben Sie die
Handflachen
aneinander und
verschrdnken Sie
dabei die Finger
ineinander.

Detailliertere Informationen entnehmen
Sie bitte dem Sicherheitsdatenblatt.




